
 

Szkolenie skierowane do osób chcących poszerzyć swoją wiedzę i umiejętności w zakresie 

prowadzenia zajęć metodą animaloterapii (zooterapii) 

 

Plan szkolenia: 

BLOK PEDAGOGICZNY 

 Podstawowe zagadnienia z psychologii rozwojowej  

 Elementy terapii psycho-pedagogicznych  

 Niepełnosprawność 

-  intelektualna  

-  ruchowa  

- narządu wzroku 

- narządu słuchu 

 Specjalne potrzeby edukacyjne 

 Specyficzne problemy w uczeniu się 

 Zaburzenia zachowania i emocji 

BLOK ZOOTERAPEUTYCZNY 

 Korzyści z posiadania zwierząt 

 Historia animaloterapii 

 Oddziaływanie terapii z udziałem zwierząt 

 Diagnoza i ewaluacja zajęć 

 Kategorie animaloterapii 

 Dogoterapia 

 Felinoterapia 

 Hipoterapia  

Egzamin 

Celem kursu jest zdobycie wiedzy i umiejętności potrzebnych do prowadzenia zajęć z 

udziałem zwierząt – w tym: rozpoznawanie potrzeb uczestników zajęć, planowanie celów 

terapeutycznych lub edukacyjnych oraz prowadzenie dokumentacji.  

 

Po ukończonej usłudze uczestnik: 

- wie jaki jest prawidłowy przebieg rozwoju psychoruchowego 

- zna specyfikę funkcjonowania osób z niepełnosprawnością 

- zna i rozróżnia specyficzne problemy w uczeniu się 

- wie jakie korzyści płyną z posiadania zwierząt 

- zna dobroczynny wpływ terapii z udziałem zwierząt 

- potrafi zaplanować cele terapii z udziałem zwierząt krótkoterminowe i długoterminowe 

- potrafi przeprowadzić zajęcia z udziałem zwierząt w sposób prawidłowy z zachowaniem 

zasad bezpieczeństwa i poszanowaniem dobrostanu zwierząt 

- potrafi prowadzić dokumentację zajęć terapeutycznych 

- zna i stosuje metodyczne aspekty pracy terapeutycznej terapii  

- potrafi skonstruować narzędzia do diagnozy i ewaluacji zajęć i wykorzystuje je w swojej 

pracy 

 



HARMONOGRAM SZKOLENIA 

Temat zajęć data Godzina 

rozpoczęcia  

Godzina 

zakończenia 

Liczba 

godzin 

BLOK 

PEDAGOGICZNY 

PIĄTEK 15.00 21.00 6 

BLOK 

PEDAGOGICZNY 
SOBOTA 9.00 17.00 8 

BLOK 

PEDAGOGICZNY 
NIEDZIELA 9.00 17.00 8 

BLOK 

ZOOTERAPEUTYCZNY 
PIĄTEK 15.00 21.00 6 

BLOK 

ZOOTERAPEUTYCZNY 
SOBOTA 9.00 17.00 8 

EGZAMIN 

 

NIEDZIELA 09.00 13.00 4 

Koszt kursu to 4100 zł płatne na 7 dni przed rozpoczęciem kursu.  

Zwrot po ukończeniu kursu ze środków Unii Europejskiej 

 

 

 


