PROWADZENIE ZAJEC JEZDZIECKICH ZGODNIE Z ROZWOJEM PSYCHOFIZYCZNYM DZIECKA

PROGRAM SZKOLENIA: 40 godzin
BLOK | PEDAGOGICZNO — PSYCHOLOGICZNY 6 godzin

Potrzeby rozwojowe dziecka
Najczesciej wystepujgce zaburzenia rozwoju poznawczego, spotecznego, emocjonalnego
Mozliwosci wspierania rozwoju

BLOK Il FIZJOTERAPEUTYCZNY 8 godzin

Prawidtowy rozwdj dziecka

Najczesciej wystepujgce zaburzenia rozwoju ruchowego

Czynniki zaburzajgce prawidtowy rozwdéj podczas zajec jezdzieckich (pozycje, ¢wiczenia,
sprzet, kon)

BLOK JEZDZIECKI 24 godziny

Cwiczenia woltyzerskie

Cwiczenia ogdlnorozwojowe w jezdzie konnej
Wykorzystanie pomocy edukacyjnych podczas jazdy
Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach

Uktadanie plandéw zajec

Dopasowanie koni i jezdzcéw

Zasady bezpieczeristwa podczas zajec
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Cwiczenia praktyczne
EGZAMIN 2 godziny

CEL EDUKACYJNY: Celem ustugi jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do prowadzenia
zajec jezdzieckich dla dzieci — w tym: rozpoznawanie potrzeb uczestnikow zajec, planowanie celéw,
wspieranie rozwoju psychofizycznego

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik:

Wiedza

- charakteryzuje prawidtowy rozwéj dziecka

- definiuje potrzeby rozwojowe dziecka

- rozrdznia najczesciej wystepujace zaburzenia rozwoju psychoruchowego

- ocenia przydatnos¢ pomocy edukacyjnych podczas zajec jezdzieckich

- ocenia dopasowanie koni do jezdzcéow

- ocenia przydatnosc¢ éwiczen ogdlnorozwojowych w zaleznosci od wieku dziecka
- rozréznia metody wspierania rozwoju

Umiejetnosci
- planuje zajecia jezdzieckie uwzgledniajgc mozliwosci psychofizyczne dziecka
- organizuje zajecia jezdzieckie w bezpieczny sposdb



- wykorzystuje éwiczenia korygujgce wady postawy podczas zajeé jezdzieckich

- rozpoznaje czynniki zaburzajgce prawidtowy rozwdj dziecka podczas zajec¢ jezdzieckich
- organizuje ¢éwiczenia woltyzerskie podczas zajec

- organizuje zajecia wspierajgce prawidtowy rozwéj dziecka

WYKtADOWCY:

Blok pedagogiczno-psychologiczny - mgr Magdalena Skrzypek

Blok fizjoterapeutyczny — mgr lzabela Janicka

Blok jezdziecki —mgr Anna Parzydto

Koszt kursu to 4100 zt ptatne na 7 dni przed rozpoczeciem kursu.

Zwrot po ukoriczeniu kursu ze srodkéw Unii Europejskiej 100%

Termin kursu: 11-13 czerwca i 18-20 czerwca 2021 (dwa weekendy)

Szkolenie odbywa sie w Centrum Edukacji Jezdzieckiej 63-400 Wtérek ul. Ostrowska 43a,

zgtoszenia przyjmowane sg do wyczerpania miejsc.

Procedura otrzymania dotacji z UE:

Uczestnik szkolenia wypetnia formularz zgtoszeniowy w danym regionie u operatora srodkéw
unijnych ( jest mozliwos¢ aby catg procedure przeprowadzita firma szkoleniowa), nastepnie
przechodzi weryfikacje z doradcg zawodowym (rozmowa telefoniczna), zapada decyzja pozytywna
(na 99,999%). Nastepnie operator przygotowuje umowe na dofinansowanie, ktérg nalezy podpisac i
dopiero wtedy mozna wpfacié catg kwote na szkolenie tj. 4100 zt. Po ukoriczeniu szkolenia (po
egzaminie) nastepuje zwrot czesci optaty (okoto 600 zt), reszte zwraca operator na konto uczestnika
po zweryfikowaniu dokumentéw szkolenia. Trwa to zwykle okoto dwdch tygodni.

Istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w miejscu szkolenia

W poblizu jest hostel Sadowianka.

Istnieje takze spora baza noclegowa w pobliskim Ostrowie Wielkopolskim (odlegtos¢ od osrodka
jezdzieckiego okoto 7 — 10 km w zaleznosci jaki hotel lub pensjonat)

W cene szkolenia nie sg wliczone noclegi oraz positki.



