»PROWADZENIE HIPOTERAPII Z ELEMENTAMII INTEGRACJI
SENSORYCZNEJ”

CEL: Zdobycie wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do prowadzenia hipoterapii — w tym:
rozpoznawanie potrzeb pacjentow, planowanie celow terapeutycznych, prowadzenie
zabiegow hipoterapii z wykorzystaniem elementow Integracji Sensorycznej oraz
prowadzenie dokumentacji”

I.BLOK MEDYCZNY
Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach

11.BLOK REHABILITACYJNY

Fizjologia wysitku fizycznego

Podstawy patofizjologii schorzen usprawnianych przez hipoterapig
Kinezyterapia

Hipoterapia jako metoda rehabilitacji

Kliniczne podstawy hipoterapii

111.BLOK HIPOLOGICZNY

Zasady pracy z konmi ziemi i z siodta
Dobrostan koni
Przygotowanie konia do pracy w hipoterapii

IV.BLOK HIPOTERAPEUTYCZNY

Podstawowe zagadnienia z psychologii rozwojowej
Elementy terapii psycho-pedagogicznych
Niepelnosprawnos¢

Elementy metody Integracji Sensorycznej
Oddzialywanie hipoterapii

Formy hipoterapii

Wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii

Cele dziatan hipoterapeutycznych

Metodyka prowadzenia zajeé

Plany terapii krotkoterminowe i dtugoterminowe - wspotpraca ze specjalistami podczas
konstruowania plandéw terapii.

Zasady bezpieczenstwa

Warunki pracy hipoterapeuty

Dokumentacja pacjenta

Elementy poznanych terapii w pracy hipoterapeuty
Organizacja pracy osrodka hipoterapii
Komunikacja alternatywna i jej rola w hipoterapii
Wspotpraca z rodzicami

Zajecia praktyczne

Egzamin 4 godziny

Razem 60 godzin



Po ukonczeniu szkolenia uczestnik:

. Zna podstawy patofizjologii schorzen usprawnianych przez hipoterapi¢

. Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych wypadkach

. Zna definicj¢ i rodzaje rehabilitacji

. Potrafi okresli¢ ptaszczyzny ciata oraz wskazac jakie ruchy w nich zachodza.

. Zna rozwoj motoryczny dziecka

. Potrafi przeprowadzi¢ analize 1 diagnozg¢ postawy ciala.

7. Zna prawidtowy przebieg rozwoju psychoruchowego dziecka

8.Zna specyfike funkcjonowania 0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng

9.Zna role i znaczenie komunikacji w zyciu cztowieka, na r6znych etapach jego rozwoju.
10.Zna specyfike oddziatywania terapeutycznego w hipoterapii

11.Zna i stosuje r6zne formy hipoterapii

12. Wie jakie sg wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii

13. Potrafi okresli¢ cele dziatan hipoterapeutycznych.

14 Potrafi konstruowac¢ plany terapii dla poszczegdlnych indywidualnych przypadkow.
15. Potrafi przeprowadzi¢ zabiegi hipoterapii z zachowaniem wszystkich zasad
bezpieczenstwa.

16. Potrafi w prawidlowy sposob prowadzi¢ dokumentacje zaj¢¢ hipoterapii.

17. Potrafi wykorzysta¢ elementy terapii Integracji Sensorycznej podczas zaj¢é hipoterapii.
18 Zna zasady pracy z konmi

19 Rozpoznaje objawy najczesciej wystepujacych chordb 1 urazéw u koni

20. Zna zasady zywienia koni.

21. Wie jak dba¢ o dobrostan konia, szczeg6lnie podczas pracy w hipoterapii.
22.Potrafi przygotowaé konia do pracy w hipoterapii
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Liczba godzin: 60 (w tym egzamin 4 godziny)
Cena kursu: 4500 zt

Zajecia weekendowe sobota 1 niedziela od 9.00 do 17.00

15-16 stycznia 2022
22-23 stycznia 2022
29-30 stycznia 2022
5-6 lutego 2022

Po ukonczeniu zwrot ze §rodkéw UE od 80% do 95% w zaleznosci od regionu i statusu
zawodowego uczestnika (np. osoby bezrobotne )

Procedura otrzymania dotacji z UE:

Uczestnik szkolenia wypetnia formularz zgtoszeniowy w danym regionie u operatora
srodkow unijnych ( jest mozliwo$¢ aby calg procedurg przeprowadzita firma szkoleniowa),
Operator przygotowuje umowe na dofinansowanie, ktérg nalezy podpisac¢ i dopiero wtedy
mozna wplaci¢ catg kwote na szkolenie tj. 4500 zt. Po ukonczeniu szkolenia (po egzaminie)
nastepuje zwrot czesci optaty — najczesciej jest to okoto 3600 zt na konto uczestnika po
zweryfikowaniu dokumentéw szkolenia. Trwa to zwykle okoto czterech tygodni.



Wszystkie zaj¢cia odbywaja si¢ w Fundacji Stworzenia Pana Smolenia w Baranéwku koto
Mosiny

W ceng szkolenia nie sg wliczone noclegi oraz positki.



